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TENDANCES JARDIN — AUTOMNE-HIVER 2026

Plantes-Avenue.fr dévoile son Cahier des
Tendances Jardin Automne 2026 : cap sur la
résilience et les couleurs flamboyantes

Intitulé « L'Eloge des Brumes & des Terres Ambrées », ce guide célébre un jardin naturel,
vivant et chaleureux jusqu'aux portes de l'hiver.

FRANCE, LE 20 OCTOBRE 2026 — L'automne s'impose désormais comme la saison phare du jardin.
Pour accompagner les particuliers dans leurs plantations, la pépiniére en ligne Plantes-Avenue.fr
publie son Cahier des Tendances Jardin Automne 2026. Loin des jardins figés, cette édition met a
I'honneur des extérieurs faciles a vivre, économes en ressources et spectaculaires par leurs feuillages.

LES 4 GRANDES TENDANCES DE L'AUTOMNE 2026

o Couleurs chaudes & matiéres brutes : Une palette enveloppante (terracotta, ocre ambré, prune,
vert sauge) associée a des matériaux durables qui se patinent avec le temps comme 1'acier Corten, la
terre cuite et le bois briilé.

o Graminées & feuillages flamboyants : Les graminées (Miscanthus, Stipa, Pennisetum) et les
vivaces tardives (asters, anémones du Japon) apportent mouvement et légereté, tandis que les érables
du Japon, liquidambars et arbustes a baies (Callicarpa) embrasent le décor.

* Un jardin refuge pour la biodiversité : On laisse les silhouettes végétales en place tout I'hiver
pour protéger les plantes du gel et abriter les oiseaux. Les feuilles mortes (« I'or brun ») et les haies de
branchages offrent un abri précieux aux hérissons.

» Potager d'hiver & balcons gourmands : Au potager, le paillage en « lasagnes » nourrit le sol sans
béchage (+45 % d'intérét) autour des choux kales et 1égumes racines. Sur les terrasses, les bulbes de
printemps se plantent des maintenant en étages dans de grands pots.

« Cet automne, nous quittons l'esthétique du contréle absolu pour célébrer la poésie du cycle
naturel. Conserver les épis de graminées sous le givre, planter des arbres dans une terre encore
tiede ou pailler le sol avec les feuilles mortes deviennent des gestes simples d'élégance écologique. »
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